
Погода:

ВРЕМЯ Беговой 

номер

Имя Фамилия Пол Дистан

ция

возраст

ная 

категор

ия

МЕСТО, возрастная 

категория

Беговой клуб, 

город, 

команда

06:32:21 4 Крицкий Виталий Муж 62 км 30-39 1 место абсолют (62 км) М г. Сатпаев

07:45:00 3 Работин Антон Муж 62 км 30-39 2 место абсолют (62 км) М г. Рудный

07:56:00 5 Игитаев Жаксыгельды Муж 62 км 40-49 3 место абсолют (62 км) М КТЖ

DNF 1 Сагумбаев Канат Муж 62 км 40-49 ОО 

"Велосообщество 

"Костанай"

03:44:20 11 Шугай Виктор Муж 44 км 30-39 1 место абсолют (44 км) М KM run club 

Житикара

07:32:17 12 Казбан Ольга  Жен 44 км 30-39 1 место абсолют (44 км) Ж г. Астана 

07:32:17 13 Галицкий Сергей Муж 44 км 30-39 2 место абсолют (44 км) М г. Астана

01:45:26 30 Борзов Алексей Муж 22 км 40-49 1 место абсолют (22 км) М с/к Атлет

01:47:02 21 Беспоместных 

Александр  

Муж 22 км 40-49 2 место абсолют (22 км) М Run In Joy, 

Лисаковск

01:49:21 42 Нурушев Рашид Муж 22 км 30-39 3 место абсолют (22 км) М RUNFINITY 

г.Рудный

01:49:49 45 Алдамуратова Эльмира  Жен 22 км 40-49 1 место асбсолют (22 км) Ж KM run club 

Житикара

01:51:47 27 Нурпеисов Айтболат  Муж 22 км 30-39 1 место категория 30-39 (22 

км) М

г. Костанай

01:53:54 31 Жмайло Константин  Муж 22 км 30-39 2 место категория 30-39 (22 

км) М

г. Костанай

01:54:09 35 Ленский Андрей Муж 22 км 50-59 1 место категория 50-59 (22 

км) М

Allur Run

01:54:11 39 Коханчик Александра Жен 22 км 50-59 2 место абсолют (22 км) Ж г. Рудный

01:55:07 25 Терентьев  Вадим Муж 22 км 40-49 1 место категория 40-49 (22 

км) М

г. Костанай

01:57:08 33 Антонова Олеся Жен 22 км 40-49 3 место абсолют (22 км) Ж г. Костанай

01:57:40 36 Кунтуаров Медеу Муж 22 км 30-39 3 место категория 30-39 (22 

км) М

Allur Run

01:59:45 41 Назаров Рамазан Муж 22 км 50-59 2 место категория 50-59 (22 

км) М

Railways Team

02:01:03 40 Ракицкий Александр Муж 22 км 40-49 2 место категория 40-49 (22 

км) М

Run In Joy, 

Костанай

02:04:01 44 Кабулов Ернар Муж 22 км 18-29 1 место категория 18-29 (22 

км) М

KM run club 

Житикара

02:09:27 43 Гавриленко Григорий  Муж 22 км 30-39 KM run club 

Житикара

Протокол 7-го летнего ультратрейлмарафона "Самопревосхождение" на 62 км, 44 км, 22 км и 8 км, 08.08.2026, г. 

Костанайская область, Алтынсаринскитй район, п. Щербаково, Сосновый бор.

Набор высоты: 62 км - 204 метров, 44 км - 115 

метров, 22 км -  59 метра, 8 км - 46 м. 

Без осадков, +30С, Влажность 32%, давление 

748, Ветер 4 м/с юго западный

Тип трассы: грунт, песок, трава, пашня, асфальт



2:13:59 47 Шаймерденова Гульжан Жен 22 км 30-39 1 место категория 30-39 (22 

км) Ж

г. Костанай

2:33:04 49 Гадульшин Эдуард Муж 22 км 30-39 г. Рудный

2:39:00 46 Могилатов Сергей Муж 22 км 50-59 3 место категория 50-59 (22 

км) М

Allur Run

02:40:21 28 Шаекенов Манур  Муж 22 км 18-29 2 место категория 18-29 (22 

км) М

г. Костанай

02:50:20 53 Уразов Биржан Муж 22 км 60+ 1 место категория 60+ (22 км) 

М

Кушмурун

02:50:45 38 Фадеева  Наталья Жен 22 км 40-49 1 место категория 40-49 (22 

км) Ж

г.Житикара

02:52:57 34 Закарин Жалгас Муж 22 км 18-29 3 место категория 18-29 (22 

км) М

Allur Run

02:41:53 22 Ибраев Ерден Муж 22 км 40-49 3 место категория 40-49 (22 

км) М

КРУ имени А. 

Байтурсынова 

02:56:02 24 Морозова Ксения Жен 22 км 30-39 2 место категория 30-39 (22 

км) Ж

Run project 

03:36:15 37 Мырзахметов Марат Муж 22 км 40-49 Allur Run

03:43:57 26 Овсянников Антон Муж 22 км 30-39 г. Рудный

04:02:07 20 Морозова Валентина  Жен 22 км 60+ 1 место категория 60+ (22 км) 

Ж

г. Костанай

04:03:04 23 Русяев Виктор Муж 22 км 60+ 2 место категория 60+ (22 км) 

М

г. Костанай

DNF 32 Фокина Евгения Жен 22 км 30-39 Neroznak

0:31:01 99 Мухтаров Куаныш Муж 8 км 18-29 1 место абсолют (8) М Allur Run

00:33:01 93 Сұлтан Ғалымбек Муж 8 км 18-29 2 место абсолют (8) М Allur Run

0:34:03 101 Урумбаев Куаныш  Муж 8 км 30-39 3 место абсолют (8) М Жуйрик

00:35:44 84 Ибрагимова Алия Жен 8 км 40-49 1место абсолют (8 км) Ж Allur Run

0:36:06 97 Ержанов Демесин Муж 8 км 30-39 1 место категория 30-39 (8) М Allur Run

00:38:56 90 Берденов Асхат Муж 8 км 30-39 2 место категория 30-39 (8 

км) М

Allur Run

00:38:57 70 Животовская Дарья  Жен 8 км 18-29 2 место абсолют (8 км) Ж Федерация 

Триатлона 

г.Костаная 

00:42:33 94 Арман Ислам Муж 8 км 18-29 1 место категория 18-29 (8 

км) М

Allur Run

0:42:33 118 Есентемирова Жаннар Жен 8 км 30-39 3 место абсолют (8 км) Ж г. Костанай

00:42:56 73 Нургожина Меруерт Жен 8 км 30-39 1 место категория 30-39 (8 

км) Ж

г. Костанай

0:42:57 108 Клименко Маргарита Жен 8 км 30-39 2 место категория 30-39 (8 

км) Ж

г. Костанай

0:43:00 116 Коротыч Артем Муж 8 км 30-39 3 место категория 30-39 (8 

км) М

Рудный

00:43:24 79 Байжанова Асель  Жен 8 км 30-39 3 место категория 30-39 (8 

км) Ж

г. Костанай

0:43:59 98 Кояйдаров Багит Муж 8 км 50-59 1 место категория 50-59 (8 

км) М

Allur Run



0:44:16 96 Овраменко Сергей Муж 8 км 30-39 Allur Run

00:44:20 72 Улан Оксана Жен 8 км 50-59 1 место категория 50-59 (8 

км) Ж

Run In Joy, 

Костанай

0:45:38 119 Сыздыков Темирлан Муж 8 км 30-39 г. Костанай

00:46:05 86 Солопов Александр Муж 8 км 30-39 Allur Run

00:46:15 85 Есенгалиев Ануар Муж 8 км 30-39 Allur Run

00:46:21 92 Боклач Владимир Муж 8 км 30-39 Allur Run

0:47:00 104 Коптяева Валерия Жен 8 км 30-39 г. Рудный

0:47:09 111 Блюм Анна Жен 8 км 40-49 1 место категория 40-49 (8 

км) Ж

г. Костанай

0:47:31 109 Ермеков Рыскельди Муж 8 км 30-39 Run In Joy, 

Костанай

0:47:52 105 Шайхулов Илья Муж 8 км 18-29 2 место категория 18-29 (8 

км) М

KM run club 

Житикара

0:48:51 115 Зинатуллина Регина Жен 8 км 30-39 г. Костанай

00:51:12 74 Маратқызы Аида Жен 8 км 18-29 1 место категория 18-29 (8 

км) Ж

г. Костанай

00:51:16 87 Турсунов Диас Муж 8 км 18-29 3 место категория 18-29 (8 

км) М

Allur Run

00:51:52 76 Исмагамбетов Мухамед Муж 8 км 30-39 г. Костанай

00:52:09 80 Ибраев Арыстан Муж 8 км 30-39 Halyk Run 

Kostanay

00:52:12 81 Трефилов Александр  Муж 8 км 30-39 г. Рудный

00:52:41 89 Ковин Андрей Муж 8 км 18-29 Allur Run

00:52:49 82 Белай Татьяна Жен 8 км 50-59 2 место категория 50-59 (8 

км) Ж

Run In Joy, 

Костанай

0:53:29 102 Шишкина Елена Жен 8 км 50-59 3 место категория 50-59 (8 

км) Ж

Жуйрик

0:53:37 117 Сандыбеков Шинтай 8 км 30-39 Run project Актобе

00:54:21 95 Ысмағұл Абай Муж 8 км 18-29 Allur Run

00:55:19 75 Ким Светлана Жен 8 км 40-49 2 место категория 40-49 (8 м) 

Ж

г. Рудный

0:58:39 106 Кикоть Юрий  Муж 8 км 30-39 Расвет

01:06:35 83 Сайпенов Талгат Муж 8 км 30-39 Allur Run

01:06:36 91 Сюенишев Бахтияр Муж 8 км 30-39 Allur Run

1:07:06 103 Алиферец Николай Муж 8 км 18-29 г. Костанай

01:08:22 77 Козицкая Наталья Жен 8 км 40-49 3 место категория 40-49 (8 

км) Ж

г. Костанай


